
Praktische informatie 

De Tuin van Ingeborg 

Om de opvang prettig en overzichtelijk te laten verlopen, vind je hieronder een aantal 

praktische afspraken. 

Brengen en ophalen 

Kinderen zijn welkom tussen de afgesproken opvangtijden. Bij het brengen hoor ik 
graag bijzonderheden, zoals hoe de nacht is verlopen of andere zaken die belangrijk 
zijn voor die dag. 

Wanneer iemand anders je kind komt ophalen dan vooraf is afgesproken, ontvang ik 

daarvan graag vooraf bericht. 

Ziekte 

Wanneer je kind ziek is of zich niet fit voelt om deel te nemen aan de opvang, blijft 
het thuis. Ouders kunnen dit zelf het beste beoordelen. 

Wordt een kind tijdens de opvang ziek of blijkt het zich niet prettig te voelen, dan 
neem ik contact op met de ouders om samen te bespreken wat op dat moment het 

beste is. 

Bij afwezigheid door ziekte ontvang ik de ziekmelding graag vóór 08.00 uur via 
WhatsApp. 

Medicijnen 

Medicijnen worden uitsluitend toegediend wanneer dit vooraf met de ouders is 

besproken en het daarvoor bestemde formulier is ingevuld. 

Uitstapjes 

Regelmatig maken we uitstapjes in de buurt, bijvoorbeeld wandelend of met de 

bakfiets. 

Wanneer ouders graag willen dat hun kind tijdens het fietsen een helm draagt, 
zorgen zij zelf voor een goed passende helm. 

Kleding en persoonlijke spullen 

Kinderen spelen, knutselen en gaan zoveel mogelijk naar buiten. Trek daarom 

kleding aan die vies mag worden. 



De opvang beschikt over voldoende speelgoed en spelmateriaal. Om zoekraken of 
beschadiging te voorkomen, verzoek ik ouders speelgoed en andere waardevolle 
spullen zoveel mogelijk thuis te laten. 

Communicatie 

Goede communicatie vind ik belangrijk. Bij vragen, bijzonderheden of zorgen kun je 

altijd contact met mij opnemen. Ook deel ik graag hoe de dag van je kind is verlopen. 

Voeding 

Ik verzorg fruit, drinken, tussendoortjes en indien afgesproken een verse warme 
maaltijd. Bij het bereiden van de maaltijden kies ik zoveel mogelijk voor verse en 
pure ingrediënten. 

Wanneer een kind een dieet volgt of voedselallergieën heeft, bespreken we samen 

hoe we hiermee omgaan. 
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